Infodossier
Lehrgang Nanny”
SRK Kanton Zurich .o

Sie haben keine Grundausbildung in Kinderbetreuung und méchten als Nanny arbeiten?

Der Lehrgang zur Nanny richtet sich an Personen, welche gerne in der Kinderbetreuung arbeiten
mochten und sich dazu theoretisches Grundlagenwissen aneignen méchten. Der Lehrgang um-
fasst 7 Tageskurse und deckt das gesamte Themenspektrum ab, mit welchem Sie als Nanny in
der taglichen Praxis konfrontiert sein werden. Das SRK Kanton Zurich arbeitet mit verschiedenen
Nannyvermittlungsstellen zusammen, was lhnen den Einstieg ins neue Berufsfeld erleichtern
kann.



Lehrgang zur Nanny SRK Kanton Ziirich - auf einen Blick

8 Kurstage = Basismodul + Reflexionsbericht = Lehrgang

Themen Basismodul Umfang
Grundlagen der Entwicklung

= Entwicklungspsychologie

»  Grundbedrfnisse

= Beddrfnisse in den Alterstufen 6 Lektionen

Kommunikation und Erziehung

= Grundlagen der Kommunikation

» Kind- und entwicklungsstufengerechte Kommunikation
=  Kommunikation in schwierigen Situationen

= @Grenzen setzen

= Erziehungsmodelle

12 Lektionen

Arbeiten als Nanny

= Rolle im fremden Haushalt

» Rechte, Pflichten, Kompetenzen einer Nanny
= Vermittlung, Stellensuche

= Arbeitsvertrage

= Haftung / Versicherungen 6 Lektionen
Tagesgestaltung und Spiel

= Tagesgestaltung in der Familie

» Entwicklungsstufengerechte Rhythmisierung des Tages

= Ruhephasen und Schlaf

= Entwicklungsstufengerechte Spiele und Beschaftigung 6 Lektionen
Erndhrung

= Beddrfnis nach Essen und Trinken

= Grundlagen Erndahrungslehre

= Altersgerechte Mahlzeiten

= Allergien

= Tischatmosphare

= |ebensmittelhygiene 6 Lektionen
Krankheit und Unfélle

= Kinderkrankheiten

» Infektionskrankheiten

= Hygiene

» Hausapotheke

= Beschaftigung kranker Kinder

= Unfalle im Kindesalter

= Unfallquellen im und ausser Haus

»= Massnahmen bei Notféllen

= \Wundversorgung 6 Lektionen
Abschluss Basismodul Nanny

= Lernkontrolle

= Rickblick, Ausblick, persénliche Standortbestimmung, Weiterbildung

= Prasentation reflektierte Praxissituation

= Auswertung, Abschluss 6 Lektionen

Selbststudium nach dem Abschluss des Basismoduls Nanny
= Reflexionsbericht, Vernetzung der Theorieinhalte des Basismoduls mit

den praktischen Erfahrung der Kinderbetreuung

18 Lektionen
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Lehrgang zur Nanny SRK Kanton Ziirich - Ubersicht

Beginn 4 mal pro Jahr
Dauer 8 Tage
Ziel des Lehrgangs Vorbereitung auf eine Berufstatigkeit als Nanny

Zielgruppe Personen, die sich auf einen beruflichen Einstieg im Bereich der
Kinderbetreuung vorbereiten méchten.

Zulassung Siehe Anforderungsprofil
Unterrichtssprache Deutsch
Kursort Bildungszentrum SRK, Zurcherstrasse 12, 8400 Winterthur

Kursdaten Siehe Homepage: www.srk-zuerich.ch

Unterrichtszeiten 09.00 - 12.00 und 13.00 - 16.00 Uhr

Kursleiterinnen Diplomierte Pflegefachfrauen mit Zusatzausbildung in Eltern- und
Erwachsenenbildung sowie zertifizierte Elternkursleiterinnen Star-
ke Eltern — Starke Kinder®

Personalfachfrau mit Fachgebiet Nannyvermittlung

Lernformen Wir arbeiten nach den Prinzipien der modernen Erwachsenenbil-
dung. Wir unterstltzen einen ganzheitlichen Lernprozess, indem
wir die Vermittlung von theoretischen Fachinhalten mit dem Aus-
tausch von Erfahrungswissen ergdnzen. Es kommen verschiedene
Lehr- und Lernformen zu Anwendung.

Anzahl Teilnehmende 12 - 16 Personen

Kosten CHF 1'650.-

Ratenzahlungen sind méglich

Zusammenarbeit Starke Eltern — Starke Kinder® Schweiz

Poppins & Co. GmbH, www.nannyvermittlung.ch

Familienservice, www.familienservice.ch

Childcare Service Zurich, www.childcare.ch

caredkids, www.care4kids.ch
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Lehrgang zur Nanny SRK Kanton Ziirich - Anforderungen

Anforderungsprofil Mindestalter: 20 Jahre
zur Teilnahme am

Sehr guter mindlicher und schriftlicher Ausdruck in Deutsch (C1
Lehrgang

oder héher)
Verstehen des Schweizerdialekts

Interesse an Padagogik, Psychologie, Kommunikation, Gesund-
heits- und Krankheitslehre

Erfahrung mit Kindern

Bereitschaft zur persdnlichen Auseinandersetzung mit den Kurs-
themen

Bereitschaft zum selbstgesteuerten Lernen und Vor- und Nachbe-
reitung der Kurstage

Voraussetzung fiir Freude am Umgang mit Kindern
Arbeit mit Kindern Freude an hauswirtschaftlichen Tatigkeiten
Beziehungs- und Kommunikationsfahigkeit

Praktische Fahigkeiten

Psychische Stabilitat und hohe Belastbarkeit
Verantwortungsbewusstsein

Konfliktfahigkeit

Die Fahigkeit, sich einlassen und abgrenzen zu kénnen

Ausgepragte Fahigkeit, sich in andere einfuhlen zu kénnen

Kompetenznachweis Lernkontrolle

Theorie o\ turierte Bearbeitung und Prasentation einer Praxissituation

Kompetenznachweis Nachweis der Vernetzung der Lerninhalte nach dem Besuch des
Theorie und Praxis Basismoduls:

Schriftlicher Reflektionsbericht Gber die Themenschwerpunkte des
Basismoduls anhand eines vorgegebenen Rasters

Abschliisse Nach Absolvierung des Basismoduls:
Teilnahmebestatigung Besuch Basismodul SRK sowie
Teilnahmebestatigung Starke Eltern — Starke Kinder®

Zertifikat ,Nanny SRK Kanton Zurich” erfolgt, nachdem alle
Kompetenznachweise erbracht worden sind
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Lehrgang zur Nanny SRK Kanton Ziirich - Aufnahme

Anmeldefrist

Anmeldeprozedere

Aufnahmebedingungen

Zahlungsbedingungen

Abmeldung

Absenzen

Auskunft

Bis 5 Wochen vor Kursbeginn

Die Anmeldeunterlagen sind vollstandig auszufillen. Die Anzahl
Teilnehmende ist beschrankt, die Platze werden in der Reihe der
Eingange vergeben. Die Anmeldung ist verbindlich. Nach Prifung
der Anmeldeunterlagen wird eine Eingangsbestatigung ver-
schickt. Die definitive Kursbestatigung erhalten Sie 4 Wochen vor
Kursbeginn.

Fremdsprachige mussen Zertifikate besuchter Sprachkurse oder
Empfehlungsschreiben von Arbeitgebern beilegen. Die Deutsch-
kenntnisse kdnnten vor Kursbeginn getestet werden.

Erfallung des Anforderungsprofils

Personen, welche unsicher sind, ob Sie die Voraussetzungen fir
eine spatere Vermittlung und Tatigkeit als Nanny erfillen oder
das Anforderungsprofil nur bedingt erfillen, kénnen sich unent-
geltlich zu einer Beratung anmelden. Termine und Anmeldung
Uber das Sekretariat Bildungszentrums.

4 Wochen vor Kursbeginn wird die Rechnung ausgestellt. Der
dort aufgefthrte Zahlungstermin ist verbindlich. Die fristgerechte
Zahlung berechtigt zur Kursteilnahme.

Die Abmeldung ist schriftlich ans Kurssekretariat zu richten. Als
Eingangsdatum gilt das Empfangsdatum des Schreibens in unse-
rem Bildungszentrum. Eine Kursabmeldung ist einerseits mit ad-
ministrativem Aufwand verbunden, andererseits mit der Auflé-
sung einer Platzreservierung. Deshalb wird bei jeder Abmeldung
eine Bearbeitungsgebihr von mindestens CHF 30.— erhoben.

Abmeldungen haben folgende Riicktrittsgebihren zur Folge:

Bei Abmeldungen bis 4 Wochen vor Kursbeginn erlassen wir die
Kursgeldzahlung und verrechnen eine Bearbeitungsgebihr von
CHF 30.-.

Bei Abmeldungen bis 10 Tage vor Kursbeginn stellen wir eine
Rucktrittsgebihr von 50% des Kursgeldes in Rechnung.

Bei Abmeldung von weniger als 10 Tagen vor Kursbeginn oder
nach Kursstart stellen wir 100% der Kurskosten in Rechnung.
Grundsatzlich wird ein luckenloser Kursbesuch erwartet.

Bei Verhinderung erwarten wir eine telefonische Abmeldung vor
Kursbeginn im Sekretariat.

Schriftlich begriindete Absenzen kénnen nach Riicksprache mit
dem Sekretariat in einem anderen Lehrgang nachgeholt werden.

Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton ZUrich
Bildungszentrum, Zircherstrasse 12, 8400 Winterthur
Telefon 052 269 31 60, Fax 052 269 31 61
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