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MEDITRINA - DIE MEDIZINISCHE
ANLAUFSTELLE FUR SANS-PAPIERS

Das Angebot

Meditrina ist eine medizinische Anlauf-
stelle fur Migrantinnen und Migranten
in der Region Zurich, die keine Aufent
haltsbewilligung besitzen bzw. denen
der Zugang zum reguldren Gesund-
heitswesen verwehrt ist.

Der Hintergrund

Sans-Papiers haben keinen oder nur
begrenzten Zugang zur medizinischen
Versorgung. Sie leben oft in prekaren,
unsicheren Verhaltnissen, was fir die
Betroffenen eine zusatzliche Belastung
ihrer korperlichen und seelischen Ge-
sundheit bedeutet. Finanzielle Not, feh-
lende Information und Angst vor Denun-
ziation und Ausweisung stehen einer

adaquaten medizinischen Versorgung
im Weg. Oft werden Krankheiten erst in

einem fortgeschrittenen Stadium er-
kannt, und dadurch verzogert sich eine
dringend notwendige Behandlung. Sans-
Papiers haben geméass Gesetz ein Recht
auf eine Krankenversicherung; dennoch
sind die meisten nicht versichert, weil
ihnen Informationen und die notigen
Mittel fur die Pramien und den Selbst-
behalt fehlen.

Als Antwort auf die ungenltgende Ge-
sundheitsversorgung dieser Bevodlke-
rungsgruppe wurde Meditrina im Jahr
2006 gegrindet mit dem Ziel, eine um-
fassende Versorgung der Betroffenen
zu ermoglichen.

Die medizinische Hilfe
Meditrina ist eine Drop-in-Stelle. Eine

Pflegefachperson und ein Arzt leisten




medizinische Hilfe im Rahmen der Grund- Zum Meditrina-Netzwerk gehoren:
versorgung. Viele Gesundheitsprobleme o

werden direkt durch das Meditrina-Team

behandelt. Die Konsultationen sind kos-

tenlos und vertraulich; sie werden in meh- -

reren Sprachen und wenn nétig unter Bei-

zug einer interkulturellen Ubersetzung

durchgefihrt.

Das Netzwerk

Sind zusatzliche Untersuchungen und .
Behandlungen nétig, werden die Pati-

entlnnen an ein Netzwerk von Arztinnen

und medizinischen Fachpersonen uber-

wiesen, welche die Betroffenen zu gtins-

tigen Bedingungen weiter betreuen. Eine

Zuweisung erfolgt rasch und unkompli-

ziert. Die Patientlnnen leisten in der

Regel einen finanziellen Beitrag an die

weiterfiihrende Behandlung.




PRAVENTION ZUM WOHL ALLER

Tiiroffner zum offentlichen
Gesundheitssystem

Ist eine Spitaleinweisung noétig, ermog-
licht Meditrina den sicheren Zugang zu
offentlichen Spitalern und Gesundheits-
einrichtungen unter Wahrung des Daten-
schutzes. Meditrina vermittelt bei Finan-
zierungsproblemen.

Vorsorge und Pravention
Gesundheitspflege und Pravention sind
zentral: Sans-Papiers erhalten bei Me-
ditrina ausfihrliche Beratung zu diesen
Themen. Dazu gehéren insbesondere In-
formationen zu Tuberkulose, zu HIV/Aids
und anderen sexuell Ubertragbaren In-
fektionen sowie die Durchfihrung von
HIV-Tests.

Fur Ihre Unterstitzung
danken wir herzlich.
PC 80-2495-0
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Die Beratung

Meditrina berdat Menschen (ber das
schweizerische Gesundheitssystem und
den Abschluss einer Krankenversiche-
rung. Mochten sich Sans-Papiers versi-
chern lassen, verweisen wir sie an kom-
petente Partnerorganisationen, die sie
im Detail beraten und unterstutzen
kénnen. Personen, die aufgrund ihres
Rechtsstatus Anrecht auf staatliche Un-
terstltzung haben, werden an entspre-
chende Institutionen, insbesondere an
die SRK-interne SOS-Beratung, vermittelt.

Schweizerisches Rotes Kreuz (SRK)
Kanton Ziirich

Meditrina

Kronenstrasse 10, 8006 Ziirich
Telefon 044 360 28 72/73

Fax 044 360 28 77

info@srk-zuerich.ch
www.srk-zuerich.ch/meditrina
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