«Starke Eltern sein»

Elternbildung im interkulturellen Kontext

Starke Eltern

m interessieren sich aktiv fir das, was ihr Kind in der Krippe,
im Kindergarten, in der Schule und in der Freizeit erlebt

m sprechen mit ihrem Kind Uber seine Erfahrungen ausserhalb der Familie
m geben ihm Halt und Orientierung
m pflegen den Kontakt zu den Lehrpersonen

m freuen sich mit dem Kind iber das, was gut lauft und machen ihm Mut
bei dem, was noch schwierig ist

m spiren, wo ihr Kind Freirdume braucht und wo Grenzen
m vereinbaren mit ihrem Kind Regeln innerhalb und ausserhalb der Familie

m bleiben auch in schwierigen Momenten im Gespréch mit dem Kind

Starke Eltern unterstiitzen ihr Kind beim Heranwachsen und beim
schulischen Erfolg.

«Starke Eltern sein»
Ein Angebot des SRK Kanton Zirich

Seit 2006 fihrt das Schweizerische
Rote Kreuz (SRK) Kanton Zirich
Informationsveranstaltungen fir Eltern
verschiedener Herkunft durch. Die
Veranstaltungen werden intensiv ge-
nutzt und von den Teilnehmenden sehr
geschatzt. Neu sind die Veranstaltun-
gen so konzipiert, dass Eltern mit oder
ohne Migrationshintergrund gleicher-
massen angesprochen werden. Inter-
kulturelle Vermittlerlnnen erméglichen
die sprachliche Verstandigung.

«Starke Eltern sein» ist ein inter-
kulturelles Elternbildungsangebot
fir Schulen.

«Starke Eltern sein» stdrkt die Eltern
in ihrer Rolle.

Schweizerisches Rotes Kreuz

IKanton Zirich



«Starke Eltern sein»

Ein interkulturelles Angebot

Kinder bewegen sich in ihrem Alltag
in verschiedenen Welten. In der
Familie, in der Krippe, im Kindergar-
ten, in der Schule und in der Freizeit
begegnen sie unterschiedlichen
Regeln, Werten und Verhaltensmo-
dellen. Dies kann bereichernd sein,
gleichzeitig aber auch verwirrend.
Werden die Kinder in ihrem Hin und
Her zwischen den Welten allein ge-
lassen, sind sie oft verunsichert oder
geraten in Loyalitatskonflikte, die ihre
gesunde Entwicklung erschweren und
ihre schulischen Leistungen beein-
trachtigen kénnen.

Im Familienalltag und im Kontakt mit
der Krippe, dem Kindergarten und
der Schule kénnen Eltern viel dazu
beitragen, dass ihre Kinder sich gut
entwickeln. Das Bildungsangebot
«Starke Eltern sein» des SRK Kanton
Zirich unterstitzt die Eltern dabei.

Ziel der Veranstaltung

ist es

m die Teilnehmenden in ihrer
Rolle als Eltern zu starken und
zu ermutigen

m den Teilnehmenden Mdglichkeiten
aufzuzeigen, wie sie ihre Kinder
beim Heranwachsen und beim
schulischen Lernen gut unter-
stitzen kénnen

m den Teilnehmenden Raum zu
geben fir ihre persanlichen
Fragen im Zusammenhang mit der
Entwicklung und der Erziehung
ihrer Kinder

«Starke Eltern sein» kann von
interessierten Schulen beim Schwei-
zerischen Roten Kreuz (SRK) Kanton
Zirich gebucht werden. Rufen Sie uns
unverbindlich an: Tel. 044 360 28 60.

Kontakt

Schweizerisches Rotes Kreuz
Kanton Zirich

«Starke Eltern sein»
Kronenstrasse 10

8006 Ziirich

Tel. 044 360 28 60

Fax 044 360 28 51
info@srk-zuerich.ch
www.srk-zuerich.ch



«Starke Eltern sein»

Aufbau und Inhalt

Die Veranstaltung ist in drei Teile
gegliedert:

1. Teil:
Eingangsreferat mit Ubersetzung

2. Teil:
Sichtung eines Films in verschiedenen
Sprachversionen

3. Teil:
Diskussion und Beantwortung
von Fragen der Eltern

Die Referentinnen verfigen Uber
eine Fachausbildung in Padagogik,
Sozialpadagogik, Sozialarbeit oder
Psychologie und Uber interkulturelle
Kompetenzen.

Das SRK Kanton Zirich organisiert
fir den vereinbarten Termin den oder
die Veranstaltungsleiterln und die
interkulturellen Ubersetzerlnnen. Die
Rekrutierung der Ubersetzerlnnen
kann auf Wunsch der Schule auch
durch diese selbst erfolgen.

Die Einladung der Eltern und die
Bereitstellung der erforderlichen
Raumlichkeiten sowie der technischen
Gerate Gbernimmt die Schule. Interes-
sierte Lehrpersonen kénnen, missen
aber nicht an der Veranstaltung
teilnehmen.

Zwei interkulturell konzipierte Filme auf DVD zur Auswahl

«Grenzenlos? Aufwachsen in der
Konsumgesellschaft»

Thema: Wo und warum brauchen
Kinder Regeln und Grenzen2 Wie
kann man Grenzen setzen? Wo und
warum brauchen sie Freiraume?
Wie kénnen sie unterstiitzt werden,
damit sie Selbstverantwortung
entwickeln?

13 Sprachversionen: Schweizer-
deutsch (Originalfassung Interviews

und Filmszenen), Albanisch, Deutsch,
Englisch, Franzdsisch, ltalienisch,
Portugiesisch, Bosnisch-Kroatisch-
Serbisch, Somalisch, Spanisch,
Tamilisch, Thailandisch, Tirkisch.
Erschienen im Schulverlag plus AG.

«Briicken bauen - Die Welten der
Kinder miteinander verbinden»
Thema: Wie konnen Eltern Briicken
bauen zwischen den Welten, in

denen ihre Kinder heranwachsen?
Entlastung der Kinder in ihrem Hin
und Her zwischen den Welten, Pra-
vention von Loyalitatskonflikten.

14 Sprachversionen: Deutsch (Ori-
ginalversion), Albanisch, Arabisch,
Bosnisch-Kroatisch-Serbisch, Eng-
lisch, Farsi, Franzdsisch, ltalienisch,
Portugiesisch, Russisch, Somalisch,
Spanisch, Tamilisch, Turkisch.
Erschienen im Schulverlag plus AG.

=
2
5
<
]
5
&
.0
=
o
]
©



=
S
S
=
=
%)
©

«Starke Eltern sein»

Veranstaltungsdauer, Kosten und Infrastruktur

Die Veranstaltung davert in der Re- Fir die Durchfihrung werden technischer Ausristung fir die
gel 3 Stunden (inkl. 30 Min. Pause).  folgende Raumlichkeiten und tech- Sichtung des Films (Fernseher,
Die Kosten fir eine Veranstaltung nische Gerdte bendtigt: Computer oder Laptop).

belaufen sich auf:

- ein grosser Raum fir alle
Grundgebihr Fr. 630.00 Teilnehmenden (Teil 1 und 3)
Zusatzliche Kosten - je Sprachgruppe ein kleiner
pro Ubersetzungssprache Fr. 200.00 Raum (Teil 2) mit entsprechender
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«Starke Eltern sein»: Kontakt

] Ich/wir mdchte/n mehr Informationen Gber die Veranstaltung «Starke Eltern sein».
Bitte kontaktieren Sie uns.

] Unsere Schule ist interessiert, eine Veranstaltung «Starke Eltern sein» durchzufihren.
Bitte kontaktieren Sie uns.

Wounschdatum fiir die Veranstaltung:

Name

www.srk-zuerich.ch

Adresse

Tel. Natel

Fur lhre Unterstitzung
danken wir herzlich.

PC 80-2495-0
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E-Mail

Ausgefiillten Talon bitte einsenden oder faxen an:

Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Ziirich, «Starke Eltern sein», Kronenstrasse 10, 8006 Ziirich
Tel. 044 360 28 60, Fax 044 360 28 51, info@srk-zuerich.ch, www.srk-zuerich.ch
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