
Folge uns:

Wir sind #solidarischengagiert

Gezielt zum Zusammenhalt 
der Gesellschaft beitragen



Du kannst etwas bewirken

Das Jugendrotkreuz (JRK) ist die 

Jugendorganisation des Roten 

Kreuzes Kanton Zürich und Teil der 

weltweiten Rotkreuz- und Rothalb-

mondbewegung. Bei uns kannst  

Du Dich für Menschen engagieren.  

Bist Du zwischen 15 und 30 Jahren 

jung? Und willst einen wertvollen 

Beitrag zur Gesellschaft leisten?

Was wir tun

Wir helfen Kindern und Jugendlichen 

in verschiedenen herausfordernden 

Situationen sowie Asylsuchenden und 

älteren Menschen, die Unterstützung 

benötigen. In mehr als 20 verschiedenen 

Aktivitäten sind Freiwillige engagiert 

und helfen direkt und unkompliziert.

Was Du bekommst

Du lernst interessante Leute kennen 

und machst wertvolle Erfahrungen 

für deine persönliche und berufliche 

Zukunft. Du kannst eigene Ideen 

umsetzen und wirst vom JRK Team 

dabei unterstützt.

Interessiert?

Dann melde dich bei uns!

Telefon 044 360 28 28

jugendrotkreuz@srk-zuerich.ch

www.srk-zuerich.ch/jrk


