
Perspektive Arbeit
Suchen Sie Arbeit oder eine Ausbildung? Wir helfen.



Suchen Sie Arbeit oder eine Ausbildung und haben eine 

Bewilligung F oder B (Flüchtling)? Im Mentoring-Programm 

«Perspektive Arbeit» bekommen Sie Hilfe von Freiwilligen.
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Information und Anmeldung: 

Schweizerisches Rotes Kreuz 

Kanton Zürich

Perspektive Arbeit

Drahtzugstrasse 18

8008 Zürich

044 388 25 81

perspektive-arbeit@srk-zuerich.ch

www.srk-zuerich.ch/perspektive-arbeit

Wie hilft Ihnen «Perspektive Arbeit»?

Eine Freiwillige oder ein Freiwilliger  

begleitet Sie auf dem Weg ins Arbeits-

leben in der Schweiz. Er unterstützt 

Sie mit seinen Erfahrungen, seinem 

Wissen und seinen Kontakten.

Die Freiwilligen helfen aus Freude 

und Interesse und bekommen kein 

Geld dafür.

Wie oft finden die Treffen statt?

Sie treffen sich einmal pro Woche für 

zwei Stunden mit Ihrem Freiwilligen. 

Das Programm dauert ein Jahr. 

Das Angebot ist gratis. Das Zürcher 

Rote Kreuz bezahlt die Tickets für 

Tram, Bus oder Zug zu den Treffen.

Die Freiwilligen helfen in 

folgenden Bereichen:  

• Fragen zu Alltag, Arbeit und Ausbil-

dung in der Schweiz

• Suche nach einer möglichen  und 

passenden Ausbildung oder Arbeit

• Bewerbungsunterlagen erstellen 

oder überarbeiten

• Bewerbungsschreiben formulieren

• Telefongespräch üben

• Vorstellungsgespräch üben

• Deutsch üben und verbessern

Wer kann bei «Perspektive Arbeit» 

teilnehmen?

• Sie wohnen im Kanton Zürich

• Sie sind mindestens 25 Jahre alt

• Sie haben eine Bewilligung F oder B  

(Flüchtling)

• Sie haben mindestens Deutsch-

kenntnisse auf Niveau A2

 044 388 25 11

Sie haben eine Bewilligung F, B 

(Flüchtling) oder Schutzstatus S
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