
Unterstützung während der Berufslehre
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Kontakt

Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Zürich

Bildungszentrum, Lehrbegleitung SRK

Zürcherstrasse 12

8400 Winterthur

Telefon 052 269 31 60

lehrbegleitung@srk-zuerich.ch

www.srk-zuerich.ch/lehrbegleitung

 Wir danken Ihnen

 für Ihre Unterstützung. 

 PC 80-2495-0



Das Angebot der Lehrbegleitung SRK im Detail

Lernende erhalten individuell ausgerichtete Unterstützung, Begleitung  

oder Vermittlung.

Unterstützung

• beim Lernen, Vorbereitung auf Prüfungen, usw.

• bei der Lernorganisation und im Zeitmanagement

• bei Problemen im Lehrbetrieb, wenn das Lehrverhältnis gefährdet ist

• bei administrativen Aufgaben

• bei der Bewältigung persönlicher Krisen

• bei der Suche nach einem neuen Lehrbetrieb bei Lehrfortsetzung

Begleitung

• in beruflichen, sozialen und persönlichen Fragen 

• bei Behördengängen und zu Beratungsstellen

• bei einer Lehrvertragsauflösung

Vermittlung

• bei Krisen an spezifische Beratungsstellen und Institutionen

Der Begleitungsbedarf wird regelmässig überprüft und der individuellen  

Situation angepasst.

Kosten

Die Lehrbegleitung ist für Lernende kostenlos.

Dauer

Die Dauer einer Lehrbegleitung wird individuell vereinbart und basiert auf  

den gemeinsam getroffenen Abmachungen.

Wer steht hinter der Lehrbegleitung SRK?

Das Team der Lehrbegleitung setzt sich zusammen aus Fachpersonen  

der Psychologie, Sozialarbeit oder Pflege und wird ergänzt von spezifisch  

ausgebildeten freiwilligen Mitarbeitenden des SRK Kanton Zürich. Die  

freiwilligen Mitarbeitenden sind sorgfältig ausgewählt, werden gezielt  

eingesetzt und durch das Team der Lehrbegleitung supervidiert.

Was ist die Lehrbegleitung SRK?

Die Lehrbegleitung unterstützt niederschwellig und bedarfsorientiert

• beim Übergang von der Schule in die Berufslehre

• während der Lehre beim Lernen, bei Problemen im Lehrbetrieb oder  

persönlichen Krisen

• bei einer Lehrvertragsauflösung mit konkreter Beratung und Begleitung  

für das weitere Vorgehen

Die Lehrbegleitung verfolgt das Ziel, Lehrabbrüche zu verhindern und  

unterstützt, wenn das Lehrverhältnis gefährdet ist.

An wen richtet sich die Lehrbegleitung SRK?

Die Lehrbegleitung richtet sich an Lernende, die eine Berufslehre absolvieren, 

oder kurz davor stehen, eine Ausbildung anzutreten.

Aufnahmekriterien 

Die Lehrbegleitung steht allen Lernenden offen, die während der Berufs - 

lehre eine Begleitung wünschen. Eine verbindliche Zusammenarbeit wird  

vorausgesetzt. 

Aufnahme

Interessierte können sich jederzeit telefonisch oder per Mail für ein Erstgespräch 

anmelden. Es dient der gegenseitigen Information. Dabei wird der Begleitungs-

bedarf eingeschätzt und gemeinsam das weitere Vorgehen besprochen.
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