
 

 

Erste Hilfe in der Langzeitpflege und in der Spitex 
□ 29.02.2024 □ 14.05.2024 □ 11.12.2024  
Schlaganfall – Pflege nach Bobath 
□ 04.04.2024 □ 08.10.2024   
Blutdruck und Puls richtig messen 
□ 08.03.2024 □ 19.06.2024 □ 10.09.2024 □ 29.11.2024 
Kinaesthetics® – Grundkurs 
□ 08./09.01. und 12./13.02.2024 □ 16./17.05. und 24./25.06.2024 
□ 25./26.03. und 29./30.04.2024 □ 07./08.11. und 12./13.12.2024 
Kinaesthetics® – Aufbaukurs 
□ 21./22.03. und 25./26.04.2024                    □ 24./25.10. und 28./29.11.2024 
Palliative Care  
□ 15./16.02., 22./23.02., 27./28.02. und 05.03.2024 
□ 28./29.05., 04./05.06., 11./12.06. und 19.06.2024 
□ 16./17.09., 23./24.09., 01./02.10. und 08.10.2024 
Basale Stimulation® in der Pflege 
□ 07./08. und 09.02.2024 □ 21./22. und 23.08.2024 
□ 22./23. und 24.05.2024 □ 04./05. und 06.12.2024 
Pflege und Betreuung von Diabetes Mellitus-Betroffenen 
□ 05.04.2024 □ 08.11.2024   
Pflege und Betreuung von Multiple-Sklerose-Betroffenen 
□ 14.03.2024 □ 06.11.2024   
Pflege und Betreuung von Morbus-Parkinson-Betroffenen 
□ 10.04.2024 □ 31.10.2024   
Pflege und Betreuung von Menschen mit Lungen- und Atemwegserkrankungen 
□ 28.11.2024    
Medikamentenlehre 
□ 18. und 25.01.2024 □ 14. und 21.06.2024 □ 07. und 14.11.2024 
□ 06. und 13.03.2024 □ 03. und 04.10.2024  
Wundversorgung 
□ 18.09.2024    
Phytotherapie – Grundlagen der Heilpflanzenkunde 
□ 05.07.2024    
 
 
 

 

 

 
Nachtwache in der Pflege 
□ 28.02.2024 □ 21.11.2024   
Kommunikation auf Schweizerdeutsch in der Pflege (online) 
□ 25.09., 09.10., 23.10., 06.11., 20.11., und 04.12.2024 
Begleiten und Anleiten von Praktikantinnen in der Pflege 
□ 10.07.2024  
Pflegedokumentation 
□ 02.02.2024 □ 03.07.2024 □ 09.12.2024  
Berufliche Weiterentwicklung für Pflegehelfende SRK (online) 
□ 24.01.2024 □ 24.04.2024 □ 03.09.2024 □ 27.11.2024 
 
 
 
 

 
Demenz – Hintergrundwissen und Fachvertiefung 
□ 07.03.2024 □ 10.07.2024 □ 16.10.2024  
Demenz – Umgang mit herausforderndem Verhalten 
□ 24.04.2024 □ 20.11.2024   
Integrative Validation (IVA) nach Richard® – Grundkurs 
□ 06./07.02.2024 □ 02./03.05.2024 □ 24./25.10.2024  
Integrative Validation (IVA) nach Richard® – Praxistransfertag 
□ 01.07.2024 □ 12.12.2024   
Alltagsgestaltung für Menschen mit Demenz 
□ 17.04.2024 □ 18.12.2024   
Zeitgeschichte – Bedeutung für die Pflege von Menschen mit Demenz 
□ 15.05.2024 □ 30.10.2024   
 

 
Psychische Gesundheit fördern: Einblick in häufige psychische Erkrankungen und 
Möglichkeiten der Unterstützung 

 
□ 14.02.2024 □ 10.06.2024 □ 02.10.2024  
Gesundheitsförderung, Sucht und Abhängigkeitserkrankungen 
□ 20./21.03.2024 □ 11./12.07.2024 □ 14./15.11.2024  
Persönlichkeitsstörungen, Psychosen und Schizophrenie 
□ 11./12.01.2024 □ 30./31.05.2024 □ 17./18.10.2024  
Essstörungen 
□ 21.02.2024 □ 03.07.2024 □ 01.11.2024  
Depression und Suizidalität 
□ 09.02.2024 □ 11.06.2024 □ 26.11.2024  
Angststörungen und Zwangserkrankungen 
□ 13.03.2024 □ 21.08.2024 □ 03.12.2024  
 

 
Gewaltfreie Kommunikation in der Pflege 
□ 06.09.2024    
Ethik in der Pflege 
□ 12.04.2024 □ 04.11.2024   
Konstruktiver Umgang mit Stress 
□ 23.01.2024 □ 13./14.05.2024 

jeweils 18-21 Uhr 
□ 30.09.2024  

Selbsterfahrung Alter 
□ 25.09.2024    
Transkulturelle Kompetenz – Vielfalt im beruflichen Alltag begegnen 
□ 23.10.2024 
 
 

 
Stand Februar 2024, Änderungen vorbehalten 

 


